
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やまとボランティア情報誌      No.293 2025 年 1 月 

                                （隔月発行） 

                                                           

ふくし   れんたい  あい 

福 祉 ・ 連 帯 ・ 愛・・・がキーワードで共に生きるまち

づくり 

社会福祉法人 

大 和 市 社 会 福 祉 協 議 会 

や ま と ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 

大和市鶴間１－３１－７ 

大和市保健福祉センター ４Ｆ 

  TEL ０４６－２６０－５６４３  

  FAX ０５０－３７３０－９４３０ 

 

こもりびとの居場所サポーター養成講座 
 

 明けましておめでとうございます。昨年はボランティアの皆様には大変お世話になりまし

た。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 昨年の 11月 20日から「こもりびとの居場所サポーター養成講座」が開催されています。 

1日目には、NPO法人フリースペースたまりばの西野博之さんにご登壇いただき、生きづら

さを感じている子どもや若者への関わり方などについてお話をしていただきました。 

多くの参加者から「ひきこもり支援だけでなく自分の人生にとって大切なことを教わった」

「自分も社会も幸せに心豊かになれるヒント満載のお話だった」「寄り添うことの大切さが

改めてわかった」「生きているだけでいいという考え方がとても救いになった」などと大き

な反響がありました。講座では今後実際にこもりびとのフリースペースに参加し、居場所づ

くりの企画と運営についても学んでいく予定です。 

今月の 

表紙 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 30日に「令和 6年度災害ボランティアセンター設置・運営訓練」を開催しました。 

大規模災害時に、被災者支援に向けたボランティア調整や情報収集のために設置されるセン

ターです。大和市では大和市市民活動課と大和市社協が協働で運営します。 

今年度より、DFOソリューションズ合同会社代表の寒河江知康氏に主に災害に関するコンサル

ティング業務を委託しています。 

今回は、これまでの訓練と異なり、災害ボランティアセンター運営用のソフト「joylinks」を

活用しましたが、スマホを使用し試行錯誤しながらの訓練となりました。ボランティアの登録

やエントリー、報告などこれまで紙で行っていたことをスマホ上でできるという点では円滑な

運営に繋がるのではと感じました。ただ、スマホアプリのダウンロードや操作方法など慣れな

い部分があるため、今後改善をする必要があると感じました。 

 当日は市社協職員の他、16人の運営スタッフの皆さんにもご協力いただきました！ 

お疲れ様でした、ありがとうございました！！ 

 

災害ボランティアセンター設置・運営訓練 

を実施しました！ 



   

 

新規 買い物支援ボランティア（個人の依頼） 

＊活動内容 渋谷 4丁目にお住いのお一人暮らしの高齢者の買い物の代行をして 

くださるボランティアを募集します。（お米やかさばるもの等） 

＊活動日時 月に 1回 

      （ご都合の良い日にご協力ください） 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643   

       

 

 

以下の活動を希望する方や 

お問い合わせは、各募集案内にある 

連絡先に直接ご連絡ください。 

  継続 録音のボランティア（団体の依頼） 

＊活動内容 「広報やまと」「市議会だより」や新聞のコラム等の音訳、CD等に録音し、 

      希望する視覚障がいの方に発送しています。一緒に活動してくださる 

      ボランティア（会員）を募集します。 

＊活動日時 月～土（ご都合の良い日にご協力ください） 

＊活動場所 大和市保健福祉センター4階 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 

       

 

 

              

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 

 

 

  

 

 

 新規 ゴミ出しのボランティア（個人の依頼） 

 ＊活動内容 深見西 1丁目にお住まいの高齢者の資源ゴミのゴミ出しをしてくださる 

ボランティアを募集します。 

＊活動日時 第２・４日曜日 9:00～14:00の間 

            （ご都合の良い日にご協力ください） 

 

 ＊活動場所 自宅からスポーツセンターまで 

 ＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 

       

 

 

大和市社協では、コースターやポーチなど作成するボランティアを募集しています。 

ミシンや手芸が得意な方、ぜひ趣味を活かしてみませんか？ 

糸や布など材料はこちらでご用意いたします。 

＊活動日時 ご都合の良い日でご協力ください 

 ＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 



 

 

 継続 セントケア上草柳（高齢者施設） 

 ＊活動日時 月曜日～土曜日 ①10:00～11:00または 13:00～15:30 

②14:00～15:30 

（ご都合の良い日時でご協力ください）            
＊活動内容 ①デイ利用者さんの話し相手 
      ②デイ利用者さんへ音楽のレクリエーション提供 

 ＊活動場所 セントケア上草柳（上草柳 8-13-17） 

 ＊お問合せ 046-200-6252（担当：高木） 

 

以下の活動を希望する方や 

お問い合わせは、各募集案内にある 

連絡先に直接ご連絡ください。 

  継続 ロゼホームつきみ野（高齢者施設） 

＊活動日時 月曜日～土曜日 ①9:30～11:40 

              ②14:00～15:15 

＊活動内容 ①入居利用者さんの入浴後のドライヤーかけ 

      ②入居利用者さんの麻雀の相手 

＊活動場所 ロゼホームつきみ野（下鶴間 418-2） 

＊お問合せ 046-272-8808（担当：大谷） 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

継続 葵の園（高齢者施設） 

＊活動日時 火・金曜日 10:00～11:30／13:30～15:30 

＊活動内容 入居利用者さんの入浴後のドライヤーかけ 

＊活動場所 葵の園（深見台 1-7-33） 

＊お問合せ 046-260-3300（担当：鮑（ほ）） 

 

継続 ル・リアンふかみ（高齢者施設） 

＊活動日時 月曜日～金曜日 10:00～11:00または 14:00～15:00 

      （ご都合の良い日時でご協力ください） 

＊活動内容 入居利用者さんの洋服の名前タグの縫い付け 

＊活動場所 ル・リアンふかみ（深見 2106-1） 

＊お問合せ 046-260-5643（やまとボランティアセンター） 

 ご協力お願い

します！ 



 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
このページは、ボランティアに関わる情報提供のコー

ナーです。ボランティア活動の際にご活用ください。 

大和市点訳赤十字奉仕団が点訳されています。ぜひご利用ください。 

 「 広報やまと １/1 号 」・「やまと社協だより１１/２８号」 

「 家庭と資源の分け方、出し方 」・「 文化情報誌 冬編 」 

 

令和６年度ボランティア交流会 

日 時 ３月１７日（月）１３：００～１６：００ 

会 場 保健福祉センター 4階講習室 

対 象 個人登録ボランティア 

定 員 ３０名（先着順） 

申込み ２月２０日までにやまとボランティアセンターに電話もしく

は LINEチャット 

T E L  ０４６‐２６０‐５６４３ 参加費 

５００円 

6年度ボランティア 

実績報告 

ボランティアによる 

演芸発表会 

レクリエーション 

懇談会 

日頃頑張ってくださっているボランティアさん

同士、お話ししませんか？ 

●日時 令和７年３月９日（日）13:30～16:00 

●場所 保健福祉センター 1階ホール 

●内容 基調講演  講師 神奈川県立保健福祉大学 社会福祉学科 

            保健福祉学研究科 教授 中村 美安子 氏 

     実践報告 ①外国人就労者への支援から生まれる地域支援 

          ②認知症の本人も活動に加わるチームオレンジの活動 

●申込み ３００名（申込制）やまとボランティアセンターへ 

                       TEL 046‐260‐5643 

演芸発表会の 

出演者大募集！！ 

「みんなの地域の宿題としての地域福祉 

  ～第 7次地域福祉活動計画を活用した取組みへの期待～」 

 

参加者には 

計画書「パレット」を 

お配りします！！ 
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やまとボランティアセンターの当面の予
定や、皆様からのご意見・投稿をご紹介
するコーナーです。 

 

      

やまとボランティア情報誌 ふれあい 

発  行 ： やまとボランティアセンター 

問合せ ：〒242-0004大和市鶴間１-３１-７  

大和市保健福祉センター４階 

TEL：046－260－5643   

FAX：050－3730－9430  

E-mail:vc@yamato-shakyo.or.jp 

ご意見・ご感想お待ちしています♪ 

 

やまとボランティアセンター当面の予定 

 こもりびと居場所サポーター 

養成講座③          （1/18） 

メールマガジン No.201号発行  （1/20） 

こもりびと居場所サポーター 

養成講座④          （1/29） 
 
メールマガジン No.202号発行 （2/20） 

 

次号 No.294の発行は、２０２５年 3月１５日の予定です。 
※次号に、記事の掲載を希望する場合は、2月 15日までにご連絡ください。 

ボランティアセンターの展示を是非ご覧ください 

工作・折り紙 おりひめの作品 

国内でのボランティア活動中のケガや 

賠償責任を補償します！ 

保険金額・年間保険料（1名あたり） 
○年度途中で加入される場合も上記の保険料と 

なります。 

○中途脱退による保険料の返金はありません。 

○中途でボランティアの入替や、加入プラン変更は 

できません。 

○加入はお 1人につきいずれかのプラン 1口のみ。 

お問合せ 

やまとボランティアセンター 

TEL046-260-5643 

ボランティア活動保険 

(参考)令和 6年度 

※令和 7年度申込書は 2月中旬頃に到着

予定です。 


