
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ふくし   れんたい  あい 

福 祉 ・ 連 帯 ・ 愛・・・がキーワードで共に生きるまちづくり 

社会福祉法人 

大 和 市 社 会 福 祉 協 議 会 

やまとボランティアセンター 

大和市鶴間１－３１－７ 

大和市保健福祉センター ４Ｆ 

  TEL ０４６－２６０－５６４３  

   FAX ０５０－３７３０－９４３０ 
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今月の 

表紙 市民劇団 演劇やまと塾 

「市民劇団 演劇やまと塾」は、2006年に発足し、16年続いているボランティア団体です。現在

13名(男性 6名、女性 7名)、3０～80歳代と様々な世代が活動しています。年 1・2回公演を行い、

地域の演劇交流、福祉施設訪問を主な活動内容としています。大和から発信することで市民の皆さん

がもっと気軽に演劇に触れられるように、またみんなが参加できるようにしたいという思いから「市民

の方たちへの芸術還元」と「演劇を使った地域貢献」を目標としている市民劇団です。今年の 8月に

は渋谷学習センターを会場に「シンデレラストーリー」を公演し、多くの方に演劇を通して笑顔を届けま

した。 

今回は作品の演出、潤色(※)を手掛け、またご自身も演者として活動している 佐竹 育子さん に

団体の発足から演劇の魅力など、貴重なお話を伺いました。      (※)潤色：原作をアレンジして作り変える事。 

演劇で人々を笑顔にするボランティア 



 

Q：どのようなきっかけで活動を始められたんですか？ 

 

今回の演劇やまと塾のインタビューやレイアウトは大和市社協の実習生 西田 礼さんと山本 遥夏さんの協力により作成しました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
インタビューを通して、佐竹さんの新しいことに挑戦しようとするひたむきな姿勢が人を集め、今の演劇やま

と塾ができたのだと感じました。演劇やまと塾の活動は、多くの人の心を動かし、地域を豊かにしているボラン

ティア活動なのだと思います。活動に対する熱い思いが多くの方に広がっていくことを期待しています。ぜひ、

一度公演に足をお運びください。「市民劇団演劇やまと塾」についてもっと知りたい方は、ボランティアセンタ

ーまでお問い合わせください。 

▲演劇やまと塾の佐竹育子さん 

市民劇団 演劇やまと塾の 佐竹 育子さん にインタビューしました！ 

 

16年前、何か新しいことに挑戦しようと思い、広報誌で市

民演劇の募集をしてみたことがきっかけです。市のサポー

トを受けながら 1年間演劇の勉強をし、イベントで一回限

りの公演を行いました。本当はその公演で解散でしたが、

みんな仲良くなり、解散が名残惜しくなったため、有志で立

ち上げました。 

 

Q：活動のやりがいと大切にしている点を教えてください。 

 

公演が終わって、お客さんから大きな拍手をもらえた時や皆に「良

かった！」や「すごいね！」等の感想をもらった時は嬉しい気持ちにな

り、やりがいを感じます。 

大切にしているのは、「仲間」です。みんなの意見を合わせ、公演に

対して同じ方向を向けるようにしています。また、お客さんに笑顔を

届けられるように観客の皆さんを巻き込んで楽しませる事を大切に

しています。 

Q:8月に公演された「シンデレラストーリー」を終えた気持ちを教えてください！ 

作品を作るにあたって、コロナの影響をたくさん受けましたが、何と

か乗り切ることができました。台本は 3年前にできていましたが、公

演の中止が続いてしまい、メンバーや劇団の状況も大きく変化しまし

た。さらに直前にも配役の調整が必要になり、不安が大きいまま当

日を迎えました。そのような中でも公演をやりきることができ、達成感

を感じています。お客さんからも「今回のが一番良かった」との声を

きき、成長を実感しています。 

▲インタビューの様子 

▲シンデレラストーリーの一幕 

貴重なお話しありがとうございました！ 



 

 

  継続 福祉創造スクウェア・すぷら（障がい者施設） 

＊活動日時 月曜日～金曜日 9：00～15：30（ご都合の良い日時でご協力ください） 

＊活動内容 施設内の清掃作業（リネン交換、トイレ掃除、作業の手伝い）を 

      利用者さんと一緒にやってみませんか？ 

＊活動場所 福祉創造スクウェア・すぷら（上和田 1083-1） 

＊お問合せ 046-204-6470（担当：高橋・西平） 

 

  新規 NPO 法人パノラマ（福祉団体） 

＊活動日時 月曜日～金曜日 7：30～8：55（ご都合の良い日でご協力ください） 

＊活動内容 大和東高校で生徒に朝食提供をしています。朝食の準備や片付けを手伝ってくれる 

ボランティアを募集します。 

＊活動場所 大和東高校 ２階多目的ホール 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 

  

 継続 もみの木就労継続支援 B型（障がい者施設） 

 ＊活動日時 月曜日～金曜日 10：00～12：00（ご都合の良い日にご協力ください）            

       ※祝日はお休みです。 

＊活動内容 作業の補助 

（主にタオルたたみ、シュレッダー処理などの軽作業を行っています） 

 ＊活動場所 もみの木 就労継続支援 B型（上草柳 3-14-21-2） 

 ＊お問合せ 046-200-7235（担当：吉田） 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

継続 生きがい工房上和田（高齢者施設） 

＊活動日時 月曜日～土曜日 13：30～15：00（ご都合の良い日時でご協力ください） 

＊活動内容 デイサービス利用者さんへのレクリエーションの提供 

＊活動場所 生きがい工房上和田（上和田 2412上和田ショッピングセンター内） 

046-215-9997（担当：タジマ） 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643 

以下の活動を希望する方や 

お問い合わせは、各募集案内にある 

連絡先に直接ご連絡ください。 

ご協力をお

願 い し ま

す。 



   

 

継続 通学支援のボランティア（個人の依頼） 

＊活動内容 上草柳にお住いの障がいのあるお子さんが、4月から小学校の支援級に 

通学しています。登校時に自宅から学校まで付き添いをしてくださる 

ボランティアを募集します。 

＊活動日時 月曜日～金曜日 7：45～8：30 

（ご都合の良い日にご協力ください） 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643   
       

 

 

継続 子ども食堂のボランティア（団体の依頼） 
 

 ＊活動内容 子ども食堂「かけはし・やなぎばし」で子ども達のための食事を 

作ってくださるボランティアを募集します（年齢は問いません） 

＊活動日時 ・土曜日、日曜日などお昼の時間帯 

      ・平日などの夕食の時間帯（ご都合の良い日でご協力ください） 

 ＊お問合せ  NPOユナイテッドかながわ 

活動拠点「かけはし・やなぎばし」（ 柳橋 2-8-6 ） 

 046-20４-4100 090-9349-5410 担当：市原 

 

 

                             

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

以下の活動を希望する方や 

お問い合わせは、各募集案内にある 

連絡先に直接ご連絡ください。 

 継続 SOMPO ケア ラヴィーレ大和（高齢者施設） 

 ＊活動内容 施設内テラスに新たにプランターを購入し、野菜を育てることになりました。ゼロから

一緒にプランターづくりに携わってくれるボランティアを募集します。 

＊活動日時 週１回程度 １４：00～１５：００ 

（ご都合の良い日にご協力ください） 

 ＊活動場所 SOMPOケア ラヴィーレ大和（上草柳２-１９-１６） 

 ＊お問合せ 046-200-0002（担当：澤田） 

 食事作りで 

地域のお子さ

んと交流しま

せんか？ 

継続 視覚障がい者のボランティア（団体の依頼） 

＊活動内容 大和市身体障害者協会（視覚障害）の会員が毎月 1～2回サウンドテーブルテニス 
（卓球）の練習をしています。準備や球拾い等、お手伝いをしてくださるボランティアを
募集します。 

＊活動日時 （基本）月曜日、（臨時）木曜日 13：00～16：00 

＊活動場所 大和市保健福祉センター3階 機能訓練室 

＊お問合せ やまとボランティアセンター 046-260-5643  
 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

  
日 時 【1日目】 10 月 21 日（金）10：00～12：00 

     子どもにかかわる活動を行う団体の活動報告 

      【11月中】 ～ボランティア体験～ 

 【2日目】 11 月 25日(金)10：00～12：00 

  ボランティア活動体験の振り返りと 

今後の活動についてのフォローアップ 

場 所 イオンモール大和 3階 イオンホール  

対 象 子どもにかかわる活動に関心のある市内在住・在勤の方 

定 員 25名（先着順）  

問合せ やまとボランティアセンター ＴＥＬ：046-260-5643 

 

            

 

 

  

 

 

 

大和市柳橋にある子育て支援センターは、子育て家庭の親子が、子育てに関する相談をしたり、子

育ての情報を得たり、気軽に他の親子と交流できる常設のサロンを開設しています。 

これまでも多くの皆様方より、遊具や絵本などのご寄附などいただき、大変役立たせていただいて

おります。また、色画用紙・工作用具・養生テープ・色ガムテープ・ビニールテープ・パズル・フエル

ト・ビーズ・タオル・バスタオル・シーツ・敷パッドなどございましたら、ご寄附いただけると助かり

ます。 

 
問合せ  大和市柳橋２－１１（大和市まごころ地域福祉センター内） 

TEL；０４６－２６７－９９８５  FAX；０４６－２６７－９０４３ 

 

 
このページは、ボランティアに関わる情報提供のコーナ

ーです。ボランティア活動の際にご活用ください。 

大和市点訳赤十字奉仕団が点訳されています。ぜひご利用ください。 

 「 広報やまと ９/1号 」・「 やまと社協だより８/１号 」  

「 文化情報誌 秋編 」・「 家庭と資源の分け方、出し方 」 

 

 

ボランティア活動 

はじめてみませんか 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

やまとボランティアセンターの当面の予
定や、皆様からのご意見・投稿をご紹介
するコーナーです。 

 

      

やまとボランティア情報誌 ふれあい 

発  行 ： やまとボランティアセンター 

問合せ ：〒242-0004 大和市鶴間１-３１-７  

大和市保健福祉センター４階 

TEL：046－260－5643   

FAX：050－3730－9430  

E-mail:vc@yamato-shakyo.or.jp 

ご意見・ご感想お待ちしています♪ 

 

やまとボランティアセンター当面の予定  

メールマガジン No.173 号発行 （9/20） 

やまと社協だより No.248号発行（10/1） 

  メールマガジン No.174 号発行  （10/20） 

  ボランティア入門講座     （10/21～） 

ふれあい No.280 号発行       （11/15） 

 
次号 No.２80の発行は、２０２２年 11月１５日の予定です。 
※次号に、記事の掲載を希望する場合は、10月 15日までにご連絡ください。 

ボランティアセンターの展示を是非ご覧ください 

 
「工作・折り紙 おりひめ」さんの作品 

樋
口
太
郎
さ
ん
の
作
品 

ボランティアさんに色付してもらった「えほんだな」

さんからご提供頂いた絵本を「ぱれっとやまと」（放

課後等デイサービス）さんへ寄附しました。 

手づくりならではのオリジナリティ溢れた絵本に、ボラ

ンティアが心を込めてカラフルに色付して、息を吹き

込まれた温かみのある作品となりました。 

「ぱれっとやまと」さんでは待合室に置いて、通所し

ているお子さんにも手にとっていただき、とても喜ば

れています。 

 

 

喜ばれています 

ぱれっとやまとさんへ手作り絵本をお届けしました！ 


