
大和市にお住まいで生活に困っている方

（生活保護を受けていない方に限ります。）

相談員があなたに何が必要か いっしょ に考え

寄り添いながら自立に向けた支援を行います。

具体的な支援内容については裏面をご覧ください。

046-200-6177

まずはお電話で
お問合せください

担当相談員より
ご連絡いたします

ご相談から
支援につなげます

相談無料秘密厳守相談無料秘密厳守
そ う だ んそ う だ ん む り ょ うむ り ょ う ひ み つひ み つ げ ん し ゅげ ん し ゅ

なかなか仕事が
みつからなくて不安…

やりくりが苦手だけど
子どもも何かと
お金がかかるな…

家賃が払えなくて
住むところを
失いそう…

こん
なことで

悩んでいませんか？こんなことで悩んでいませんか？

自立相談窓口
じ り つじ り つ そ う だ んそ う だ ん ま ど ぐ ちま ど ぐ ち

大和市社会福祉協議会
や ま と し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

相談からはじまる支援がある
そ う だ んそ う だ ん し え んし え ん

【受付時間】9：00～16：30
月曜～金曜

（祝日及び年末年始を除く）

※当事業は大和市からの委託を受けて実施しております。
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【所在地】
〒242－0004
大和市鶴間1-25 -15
大和市役所第２分庁舎

※令和8年４月から受付時間が変わりました。



①初回相談
②プラン

利用申込

③定期的な

面談等
④自立（終結）

ご家族や

周りの方

からの相談

もOK！

相談員がどのような支援が必要かを、あなたと一緒に考え、寄り添いながら

自立に向けた支援を行います。ご相談の結果、他窓口をご紹介する場合も

ありますのでご了承ください。

①自立相談支援事業①自立相談支援事業

伴 走 型 支 援 ♪伴 走 型 支 援 ♪

離職・廃業または休業（自営の方）等による収入減少等を理由に、住居を失った又は、

そのおそれの高い方に対し、下記の給付金が支給されます。

①家賃補助：ハローワークなどでの就職活動等を要件に、原則３ヵ月間の

　　　　　　家賃相当額への補助

②転居費用補助：家賃額を削減するための転居費用（家財運搬費用等）への補助

　※一定の要件を満たす方が対象です。詳しくはお問い合わせください。

③住居確保給付金（家賃補助／転居費用補助）③住居確保給付金（家賃補助／転居費用補助）

家計状況の「見える化」と根本的な課題を把握し、相談者が自ら家計を管理できるよう

に、状況に応じたプランの作成、相談支援、関係機関へのつなぎ、早期の生活再生を

支援します。

②家計改善支援事業②家計改善支援事業

自立相談窓口では、生活状況・課題

に合った個別相談を行います。

相談から支援までの流れ

令和8年4月作成


