
【南林間地区たすけあい協議会】

【地区社協】ってな～に？
　　活動拡大の支援 地区社協とは、地域のみんなが助け合って

★地域に住んでいる方の困りごとをお手伝いする 安心して生活できるようにするために活動
　　ボランティアを募集して、困っている人を支援 する団体です。
　　する活動をしたり、「健康講座」を開いてみんな

　　の交流やみんなの元気を応援しています。 『何をしているの？』
★高齢者や子ども達が安心して暮らせる

【愛の小箱】（募金活動） 　ように、見守りや相談支援をしています。

★地震など災害が起きた時に、避難ができ
　ない人を支援する仕組みを、地域の方と
　一緒に考えて取り組んでいます。
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　　大和市南林間地区社会福祉協議会

　　南林間地区たすけあいセンター
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★皆様からのご厚意の浄財
は、地域福祉の向上のため
活動支援金等に、使わせて
頂き ます。
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【健康講座】 【ミニサロン】 【ひまわりサロンの応援】

★南林間コミセンで年１回

　９月に地区社協主催の、

　隔月にNASスポーツクラ

　ブで、たすけあいセンター

　と共催の「健康体操教室」

　を開催しています。

　【歩け歩け運動】 　★開催日等、詳しくは南林間各自治会にお問い合わせください。

★健康増進のため、みんなで和やかに

　歩いたあとは、お弁当・お楽しみ抽選会 【広報　みなみりんかん】 【福祉体験】
　など楽しい時間を過ごします。 ★年１回４月に発行しています。 ★ふれあい広場や防災訓練では

「車椅子操作体験」を行いました。

　　　　【ふれあい訪問】
 ★毎月２回、外出がしづらい高齢者等

 を訪問し安否確認や相談支援を行い

 見守り活動をしています。

,

南林間地区社協では、　   　　　色々なことをしています。

★南林間各自治会のご協力のもと
実施しています。
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【街頭募金活動】


