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 参加者総勢 85 名（スタッフを含む）が、南林間中央公園から泉の森「親水広場」を目指し出発し、途中休

憩をとりながら正午前には広場に到着。全員で昼食・お楽しみ抽選会と楽しいひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 コミュニティセンター南林間会館にて、健康体操教室を開催。講師に芳賀恭子先生をお迎えして、猛暑

の中、参加者 35 名にお集まりいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南林間小学校校庭で、開催された「ふれあい広

場」に参加しました。今年は、子ども達にむけた高

齢者疑似体験コーナーと市社協ボランティアによ

る手作り品（エコバックや小物入れ等）の販売を

行いました。85 名の子ども達が、体験コーナーに

参加してくれました。 

 

「歩け歩け運動」5 月 26 日（日） 

「健康講座～健康体操～」9 月 12 日（木） 

「南林間文化祭」10月27日（日） 「ふれあい広場」11月24日（日） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりサロン（コミュニティセンター南林間会館） 

（原則として 毎月毎週水曜日開催） 

南北サロン（南北合同会館） 

（原則として 毎月第 2・第４ 火曜日開催） 

ひまわりサロン（東南自治会館） 

（原則として 毎月第４月曜日開催） 

西北サロン（西北自治会館） 

（原則として 毎月第３金曜日開催） 

ミニサロン「悠楽会」（東南自治会館） 

（原則として 毎月第２・第４火曜日開催） 

それぞれの地域で楽しいサロンを開催しています 

詳細は、サロンごとにお聞きください。 

どうぞ皆様のご参加、お待ちしております。 

サ ロ ン 紹 介 


