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-なにげなく そっと手をかす 思いやり-

2025年9月28日(日)

今年も福祉バザー開催します

ボランティアさん募集
いろいろな方と出会って話をして笑って

みんなでバザーを楽しみましょう
値付け?

当日の販売スタッフ?

体力自慢の方も!

2024年度の福祉バザーの様子

2025 年の目玉
商品を

狙え!!

piedo

兎にも角にも今すぐご連絡下さい
金子哲也 090 4944 1304
豊川和治 090 2179 1818 去年も大人気のストッキング

今年も大放出
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2025年5月22日 いい日の集い

椅子に座って出来る機能改善体操
境谷真佐子先生

(さかいだにまさこ せんせい) お話が
笑顔が素敵 たのしい

ふれあいミニサロン

いい日

きもちい~

すっきり

大和市中

僕もがんばった

先生

かわいい

いつ

会えるの

ちょいボラ

お手伝いします

山崎  090-9381-1450

会
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今回のゲストボランティアは!!!

2025.5.19  相模カンツリー倶楽部にて子育て支援イベント
2025,8.1

エジプト出身のサリーさんと娘さんのドーラちゃんがお手伝いに来てくれました

ありがとうございました。
また参加して下さいね。

皆さんもスキマボランティアに
参加しませんか

着ぐるみ希望者も募集中
金子  090-4944-1304

次回  2025/11/10 を
予定しています

きよちゃん

てっちゃん

皆さん興味津々

よしえちゃん

優勝チームにメダルの進呈

中央林間地区

楽しすぎる!!
2025.6.20  てっちゃんと一緒にカップラーメンを食べる会
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考えましょう 防災について 其の七
まだまだ続く暑さ 熱中症での去年の死者は全国2,000人超

キョウちゃん: 今年も暑い日が続いているね
リンちゃん : ほんと!  毎年救急車で運ばれる人や亡くなる人も増えてきています
キョウちゃん:  大規模災害に匹敵するってテレビでも話していたよ

災害と同じように自分事としての心構えが大切だって

リンちゃん : 暑い時は外には出ずに家の中で体操するのもいいね
時々窓を開け 換気扇をつけ 空気の入れ替えをしましょう

キョウちゃん: 体調が悪い時は 水分を取りづらくなるので 水や麦茶を一口ずつ何回も飲むこと
リンちゃん

身体を冷やし 塩分をとるのが大事だよ
知り合いに具合が悪いと伝えることも忘れないでね

: うめぼし~

2025年4月~7月の取り組み
4月3日

4月4日

4月

みんなで脳活

敬老花見の会

5月

みんなで脳活 5月 1日

中央林間地区社会福祉協 敬老花見の会

中央林間地区社会福祉協議会 大和緣 廣

マミー&キッズ 5月19日
いい日の集い

定期総会

5月22日(緑野コミセン)

5月25日

6月

みんなで脳活 6月 5日
てっちゃんと一緒にカップラーメンを食べる会

7月

6月20日

7月3日

敬老花見の会

みんなで脳活

いい日の集い 7月18日(中央林間コミセン)

市社協ひまわりサロンのお手伝い

毎週月曜日 緑野コミセン
第三土曜日 中央林間コミセン

ちょいボラ 随時

ふれあい訪問 随時

定期総会

日々の活動が報われるようなご意見を頂き

大変励みになりました

2025年8月-11月の予定

みんなで脳活

福祉バザー 110日11

8月7日・9月4日・10月2日・11月6日(ポラリス)

9月28日(東急スクエア前)

9月19日(緑野コミセン)・11月21日(中央林間コミセン)

てっちゃんと一緒にラーメンを食べる会 10月17日(緑野コミセン)
ポラリス祭り参加 10月25日、26日
マミー&キッズ 11月10日(相模カンツリー倶楽部)

自治会
の

掲示板
で

確認し
て

下さい


