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社協のマークです 

福祉の心を育てよう 

令和7年9月1日 (4) 第 86 号 

私は山口県生まれ、現在81歳になり
ます。平成2年10月に横浜市戸塚より
現在の下鶴間に越してきました。 

52年前、母を胃がんで亡くした時、
早期発見が大事と知り、毎年欠かさず
健診と胃がんの内視鏡検査に努めて
います。私自身は80歳になるまで一度

も入院や手術を経験をしたことがありませんでしたが、
昨年5月に胃の内視鏡検査で初期がんが発見され、8
月に1週間入院し、手術をしました。その後10月に内
視鏡検査をしましたが、「もう大丈夫ですよ」と言われ、
大事に至らず安堵しました。 

私のルーティンは、毎朝のラジオ体操とウォー
キング、週2回のグラウンドゴルフ、月2回の詩
吟教室、月1回の俳句句会です。グラウンドゴ
ルフクラブでは会員31名、皆さん人柄の良い
方ばかりで、4ゲーム楽しくプレーしています。詩
吟教室は先生含め9人で、漢詩に新体詩、俳
句、短歌の合吟、独吟など楽しく詠っています。
13年前に仕事を辞めた時は地域に知り合い
がいませんでしたが、今では知り合いが増え、
毎週忙しく、楽しくやらせていただいています。 

毎日、妻の作る料理も健康の源。感謝してい
ます。  

副会長に選任され、広報部長としての初仕事
が、この広報誌「おりづる」編集発行です。私は文
書校正などが苦手ですが、広報部の皆さんに助
けられ発行することができました。 

体育系の私はゴルフが大好きで猛暑の夏も
コースに行っておりました。最近は熱中症を避ける
ためスポーツ用の氷嚢があり、ゴルフ場では氷嚢
に入れる氷が用意されています。また、ゴルフカー
トにファン付きが用意されています。2、３本のペッ
トボトル飲料と氷嚢で熱中症対策をしてプレイを
快適に楽しんでいます。  

(イラストは坂上の夢耕作氏によるものです)  

山金商店 下鶴間コミセン つきみ野自治会館 

下鶴間郵便局 美容室たんぽぽ WASHIN（和心） 

花物語やまと 中華キッチン彩々 大和外科内科 

公所コミセン 会津クリーニング クリニック 

2024年度は、総額 29,091円集まりました 

「愛の小箱」設置協力店  

 ご寄附いただいた皆様、協力店

様ありがとうございました。いただ

いた浄財は地区社協の事業や

様々な活動に活用されており、地

域の皆様に喜ばれています。 

 これからもご協力よろしくお願い

いたします。 

（順不同・敬称略） 

みんなで描く大和のふくし パレット    
テレビで見かけるニュース…子育ての

悩みや高齢者の孤立、買い物困難など
など。身近にあるはずの問題を「自分
事」として考えてみませんか？ 

誰もが安心して暮らせる地域をつくる
にはどうしたらいいか。「パレット」をご覧
になって、考えるためのヒントを見つけて
ください。 

《「パレット」は市社協が策定した第7
次地域福祉活動計画です。》 
  問合  大和市社会福祉協議会 
 せ先     046-260-5633 

早期発見が大事 

令和6年12月に20周年を迎えたつきみ野サロンは、生涯学習と生きがいの向
上、会員の交流という当初から変わらないコンセプトのもとに自治会員の皆様が
楽しんでいただけるようなサロンづくりを各サロンリーダーが工夫しています。２０年
来続く、ピンポン、歌声（コーラス）、グラウンドゴルフ、散策に加え、ウォーキング、盆
踊り、和太鼓、ラジオ体操、つきみ野カフェ等、毎日何かのサロンが活動しています。 

昨年サロンの仲間入りした「和太鼓の会」は、こどもからシ
ニアまで月2～4回通年で活動しています。活動をけん引する
のは前身のおはやしの会の時から太鼓を叩いている高校生
（当時は小学生）ですが、彼らに負けまいとみんな真剣です。  

１０月２５日（土）つきみ野野球場で開催される「つきみ野
まつり」でご披露できるよう暑さにも負けず練習していますの
でお楽しみに。  

インフォメーション 

新たに会長に選任されました  下鶴間つきみ野地区社会福祉協議会 

           わた なべ    よし  ひさ  

会長   渡 邊  良 久  

皆様、地区社協の会長に選任されました、つきみ野

スカイハイツ自治会の渡邊と申します。去る５月25日

（日）、地区社協評議員会が下鶴間コミセンで開催さ

れ、濱田会長に代わり新たに会長に選ばれました。地

区社協の機関紙「おりづる」の編集に2015年度から

携わらせていただき、2019年度から副会長を務めさせ

ていただきました。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

さて、当地区社協では、新型コロナウイルス感染症流

行期には、自粛ムードの中でも地域のつながりを絶や

さない試みとして、「さくらフォトコンテスト～さくらよ届け

プロジェクト～」として、地域内で撮影した桜の写真を

募集する事業

を行いました。

外 出 機 会 を

促 し、最 優 秀

賞作をポスト

カ ー ドに し て

地域の方々に

お 届 け し、喜

ばれました。 

今年、戦後の団塊の世代が全員後期

高齢者になる2025年を迎えました。元

自治会名 納入金額(円) 自治会名 納入金額(円) 
公所 319,200 山王原上 105,910 
つきみ野 915,000 山王原 218,300 
市営つきみ野住宅 5,000 長堀 156,600 
つきみ野スカイハイツ 30,000 大和原 73,900 
山谷 72,700 モアステージ大和 54,900 
コトーつきみ野 36,000 ダイアパレス鶴間 23,000 
宿 85,100 オハナ鶴間ガーデニア 64,200 
さつき 38,200 

地 区 合 計 2,296,010 
坂上 98,000 

2025・2026年度役員紹介 

役 職 氏 名 所 属 担当部会 

会  長 渡邊 良久 つきみ野スカイハイツ自治会   
副 会 長 児玉 勢津子 坂上自治会 ボランティア部会 
副 会 長 大井 忠雄 公所自治会 総務部会 
副 会 長 淺利 悟郎 公所自治会 福祉事業部会 
副 会 長 小松 俊子 宿自治会 青少年部会 
副 会 長 大久保 芳一 民生委員児童委員 広報部会 
常任理事 高橋 一雄 下鶴間連合自治会  
常任理事 山元 哲夫 つきみ野自治会  
常任理事 村瀬 てる代 民生委員児童委員  
会  計 三坂 あゆみ つきみ野自治会  
会  計 阿久澤 玲子 モア・ステージ大和自治会  

木目田 宗祐 オハナ鶴間ガーデニア自治会  
大谷 誠 ロゼホームつきみ野  
冨本 幸子 つきみ野自治会  

監  事 都志 敬太 宿自治会  
監  事 西川 孝 山王原上自治会  

顧 問 加藤 仁   

顧 問  濱田 和博   

選出区分 
理事 

(18名) 
評議員 
(45名) 

2025年・2026年度役員選考委員会で選

考された役員は、役員会での了解を経て、5月

9日(金)に開催された理事会に報告され、5月

25日(日)に開催された評議員会で承認されま

した。また、常任理事も会長の指名により承認

されました。顧問も会長が決定し、報告されまし

た。これからの2年間は、この体制で活動を進

めてまいりますので、よろしくお願いいたします。 

右のＱＲ
コードから 

つきみ野自治会 
つきみ野サロン 

和太鼓の会 

さくらフォトコンテスト2021最優秀賞 

「桜満開とアーチ」下鶴間 矢内 真一さんの作品 

気な高齢者が地域の高齢者を支え、医療サービスや

介護サービスを活用しながら、住み慣れた家で長く過

ごせる「地域包括ケアシステム」の目標年度でもあり

ます。一方で、高齢になっても働く人が増え、支え手とし

ての高齢者が少なくなったという声もあります。 

当地区社協は市内で最も古く、昭和54年（1979

年）に設立されており、4年後には50周年を迎えます。

その伝統を踏まえつつ、工夫をしながら活動を進めて

います。2023年から新たに始めた福祉体験子どもま

つり「Let’s Try! わんぱくピック」も今年3回目を迎

え、参加人数も多くなってきました。地域共生社会―子

どもからおとな、障害者、高齢者、全ての人がともに支

え合い、いきいきと暮らせる地域づくり―を目指してい

ます。自治会の方々、関係団体の方々、ボランティアの

方々、地域の皆様のご理解とご協力をいただき、着実

に活動していきたいと考えております。 

また、「ボランティアをやりたい」という方のご相談も

随時受け付けております。お気軽にご相談ください。

（大和市ボランティアセンター 260-5643） 

愛の小箱 



3月 

●地区社協福祉体験子どもまつり 
 「わんぱくピック」・・・  3/15 
   幼児・小学生・中学生対象。つき 
   み野中学校にて開催。 

●お花見会 

    ・・・  3月下旬～4月上旬 
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3.1% 年中

10.8%
年長 5.4%

3.1%

小1

17.7%
小2

19.2%

小3

13.8%

小4

12.3%

小5

5.4%

小6

2.3%

幼児

22.4%

小学生70.7%

中学

生

3.8%

不明

3.1%

回答
132名

①車いす玉入れ 

2025年の事業方針（抜粋）と重要な取り組みについて  
下鶴間つきみ野地区社会福祉協議会は、共に支え合う福祉のまちづくりのため、多くの関係団体やボラ

ンティアの協力により地域福祉の一翼を担ってきました。アフターコロナの転換期に伴い、当地区社協で

は、地域福祉活動のあり方について事業の見直しを行い、新しい「子どもまつり」、「お花見会」、「敬老の

集い」などを工夫しながら開催し、地域の多くの人たちから喜ばれる取り組みとして進めてきました。 

大和市社会福祉協議会では、2025年度から第7次地域福祉活動計画（パレット）がスタートしました。

誰もが安心して暮らし続けることができる地域福祉の実現を目的とした活動計画で、地域の人たち自ら

が気づき、共有し、共感しながら地域福祉の問題解決に取り組んで行く方向性を示しています。 

当地区社協としましても、地域で暮らす方々と共に地域における福祉活動を進め、地域住民どうしの支

え合い活動を推進してまいります。また、地区社協の活動の柱である「ミニサロン事業」や「ふれあい訪問

事業」、「個別支援活動」を促進し、多くの方が一堂に会せる交流の場の提供を企画するなど、引き続き

邁進してまいります。                  ※「パレット」については、4ページの「インフォメーション」をご参照ください。 

(単位：円) 

収  入 2024年度予算 2025年度予算 

市社協助成金・市補助金 1,228,800  1,250,585  

市社協会費還元金 850,000  840,000  

収益金・雑収入・負担金 200,000  90,000  

寄付金収入 30,000  25,000  

前年度繰越金 874,867 807,269 

収入合計 3,183,667  3,012,854  

(単位：円) 

支出（事業費内訳） 2024年度予算 2025年度予算 

高齢者事業費 1,368,800  1,369,000  

障がい者事業費 47,000  47,000  

児童事業費 165,000  180,000  

地域交流事業費 33,000  0  

ボランティア活動費 100,000  120,000  

賀詞交歓会費 180,000  180,000  

(単位：円) 

支  出 2024年度予算 2025年度予算 

事業費 1,893,800  1,896,000  

広報・研修・調査費 160,000  160,000  

事務・会議・交際費 373,000  373,000  

助成金（民児協・自治会） 250,000  250,000  

積立金 200,000  200,000  

雑費・予備費 306,867  133,854  

支出合計 3,183,667 3,012,854 

収入面では、地区社協活動助成金の増加、市社

協会費還元金の減少、福祉バザー中止による収益

金の減少を見込んでおります。支出面では、高齢者

事業費、児童事業費、ボランティア事業費を増加し、

活動強化を図っております。なお地域交流事業費は

福祉バザー中止によりゼロとしました。 

令和7年9月1日 第 86 号 (3) 令和7年9月1日 (2) 第 86 号 

●理事会 ・・・・ 5/9 

●評議員会 ・・ 5/25 

●年末たすけあい街頭募金 
   ・・・・・・・・・・・・・・   12/6 
   生鮮市場入口前13～15時 

●賀詞交歓会・・・・・   1/11 

●おりづる87号の発行 
   ・・・・・・・・・・・・・・    3/1 

●「愛の小箱」の回収  

●ふれあい訪問の実施 
ひとり暮らしの高齢者宅を定期的に訪問し、

見守り、安否確認、介護予防に寄与します。 

●ミニサロンの開催 
●個別支援活動 

高齢者世帯・障がい者世帯の生活のなか
でのお困り事の支援をします。 

Let’s Try!わんぱくピック2025が開催されました 

第3回目となる地区社協福祉体験子どもまつり

「Let’s Try! わ ん ぱ く ピ ッ ク」が2025年3月9日

(日)、鶴間中学校で開催されました。参加者は幼児・

小中学生155名、おとな61名、協力ボランティア102

名（うち中学生ボランティア15名）、総勢318名と、多

数ご来場いただきました。 

②点字でめいしを作って
みよう ④ママになってみよう 

⑤ピクトグラムクイズ ⑥よく飛ぶUFOを作ろう
(工作) 

⑦ラダーゲッター ⑧モルック 

⑨グラウンドゴルフ ⑫握力測定 

「楽しかった」、「また来年も参加したい」、

「中学生になったらボランティアで参加した

い」などたくさんの反響が寄せられました。 

⑩ネット・パス・ラリー ⑪なわとび 

参加児童の構成 

参加者の声 

ラダーゲッ
ターとてもむ
ずかしかった

です。   

おばあちゃんお
じいちゃんのた
いけんがたのし

かったです     

くるまいすの人
のたいけんがで
きて、どんな気
もちかしれまし

た‼  

点字がむず
かしかった
けど楽し
かった    

モルック 
初体験 

楽しかった
です      

グラウンドゴル
フがとてももり
あがって、たの
しかったです。     

いろいろなイベント
やおかしがいっぱい
あるので、とても楽
しくあそべました。
ありがとうございま

した。  

UFOづくり 
たのしかっ

た    

イベント別参加率 

おかあさんの
たいけんがた
のしかったで

す♡  

中学生のお兄さ
んがとても立派
に教えてくれて
助かりました。  

ネット・パス・ラ
リーにぎやかにで
きて、またやりた

いです。    

いろいろな工夫が
されていて、改め
てふくしの事につ
いて知ることがで

きました。 

子どもも大人も
楽しかった。 

また企画してく
ださい。 

③おじいちゃん、おばあちゃ
んの体験をしてみよう 

5・6・7・8月 

12・1・2・3月 4～3月通年 

11月 

●お芋ほり・・・   11/4 

                  (雨天11/6) 

 

9・10月 
●おりづる86号の発行・・・・・・・  9/1 
●ボランティアの集い・・・・・・・・  10/2 

●敬老の集い・・・・・・・・・・・・・・   10/7 
   会場：大和市保健福祉センターホール 

1年間の事業・行事の開催について スケジュールは中止、あるいは 

変更になる可能性があります 

2024年度予算と2025年度予算 


